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1. Introduction

L’ #&@&®en 2019 a été marquée par une forte augment

dans | ' ocadreseés i @RICpo n 4
OQutre | es services chargés de |’ orientation e
renforcée, laCCICpéat é d’ avantage sollicitée par d’lautre
problématique psychiatriguecomme le secteur des mineurs, celui des personnes en situation de
handicap, des soins a domicile, de | ’"addiction

La souffrance psychique etblee soi n parfoi s présent de trouver
non, semble toucher de plus en plus de monde. En particulier, parmi la population de jeunes adultes.

C" est une pr éo etcdang eetsend,nl neasjte uirmep or t ahéhergemmane | e
psychiatriqgue puisse éeévoluer |l e plus rapi demel
tels que ceuxa.

Dans ce sens, c e r apripcipald’ idn faocrtiendwpsydidatriafetépddiction b u 1
(PPAD-DGCS/DSAS) dures types de demandes dans | e cant
réussit ou non ay répondre.

Ainsi, comme en 2018, c e r ap patysetdes \diiérems t¢gpeseda t e r
demandes d puisurie présentation adgaacesproposées par les EPSMela afin de mettre
enévidence'l écart entre | offre et | a demande.

En fin de rapport,eront présentées les actions mises en place en (i@ auxrecommandations du
rapport d’activité 2018.

En conclusion, de nouvelles recommdations pour 2020.

2. Fonctionnement de la CCICp

Afin de répondre a |’ augmentation du volume d
de | " équipe faisait partie des recommandati ons

Cela a pu se concrétiser puisque @Cp compte désormais 3 collaboratrices pour 2.2 ept

- Une responsable, assistante sociale a 80%
- Une infirmiere a 60%
- Une éducatrice sociale a 80#8epuis le £ septembre 2019)
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Ce renforcement a permis de pouvoir répondre de maniere plus rapide aaxedifés sollicitations.

Une répartition des taches a | ibéré | a respon
suivies désormais dans | eur majorité et au pro
. 5

sociale.

3. Réseau d’hébergement

LaCClCpapourmissibi i nf or medeménsi hAuser | > orientation
d'" hébergement de psychiatrie adulte.

En 2019, ce réseau est constitué de 42 établissements pour 918 places.

On distingue 4 midiff&gentesméparties db @amiere igégaheelans les 4 régions du
canton:

Total NB
Viaaien Centre| Ouest| Est Nord places| Etabl,
1. Accompagnement dans les 50 0 0 13 63 )

besoins de base

2. Maintien des acquis et
réhabilitation

3. Réductiondes risques et
engagement dans le suivi

4. Insertion socie
professionnelle

EPSM La Sylvabefptces réservégmour personnes sous article pénal (OEP 28 28 1

351 104 223 248 918 42

175 95 153 162 597 27

85 0 38 0 123 5

41 9 12 45 107 7

A noter encoreque des2019, la CClQgereles admissions au sein deéfablissementsle psychiatrie
vielllissanted ans | e c¢ adr e duddlaide psgchiarje ettaddiption (PPAR/DGCS)

- EMS de | 1%taces@uast etle HNM le Clos des Tzat&flaces Est)

Dés2020, a CCI Cp propose égal ement d’ annoncer | es
de psychiatrie pour ke structures qui le souhaitent

4. Profil des usagers

Les 42 établissements du réseau de psychiatrie adulte hébergent des personnes de I&a 65 a
mai s certains n’ont pas encore 18 ans et d’ .
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4.1. Moyenne d’age

La moyenne d’ dage e:d2ansl a méme qu’en 2018

En examinant la pyramide des ageslessous, on constate queh aque tr anche @ '
et 64 ans est relativemetbien représentée (surtout chez les hommes).

On releve aussi que la CCICp a traité 19 demandes pour des jeunes encore (oingdrs

La majorité des demandes pour des personnes en age AVS ont été des demandes adressées au
BRIOs pour des EMS. 6.12)

Femmes Age Hommes
75 ans et +

6574 ans

55-64 ans

7 4554 ans

33 3544 ans

30 25-34 ans

37 1824 ans

0-17 ans

Le rapport femmes/hommes est aussi identiqae |
d’ hommes

année précéedente

4.2. Nombre de personnes

Chaque personne peut faire | objet:de plusieur

- 57personne nt f ai tdeukdenmabdest de

- 11lpersonnes ont eu trois demandes d’orient a
décompensation, etc.

- 1seulepersonne a eu 4 demandes

Au total, ce sonb54 personnes différentespour 633 dossiers ouverts

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch

T 079 474 5162/ 079135 99 97 colette.heldspeiser@rsnb.ch / valerie.bugnon@rsnb.ch




d'information et de
Coordination psychiatrique

CCICp

Centrale Cantonale %

5. Demandes d’orientation dans la Brioche psy
5.1. Nombre de demandes

Le tableauci-dessoup r € s e n t eledkesdossiess euvdntdans la Brioche Pgyn 201%n fonction
des 4 régions du canton ainsi que les demanges o v € n a n t cantbrs atucellesessus la
responsa®fi fliidce& ddeeptidesQEPR. Awtatal,633 dossiers ouverts dans la Brioche
psy entre |l janvier et le 31 décembr2019

185

m Long séjour m Court séjour m Appartement supervisé

Long séjour 494
Court séjour 90
Appartement supervisé 49
11
500
— .
Centre Ouest Est Nord Hors canton OEP

La grande majorité concerne des demandes pour un hébergement en long.s€mcernant les
demandespour un appartement supervise, le nombre ne corresp@ag a la réalitéles besoingar
certaines recherches ne foehcorepas | ' obj et d’ un dossier dans |

5.2. Demandes de court séjour

Seules les demandes decogdjaur adr essées par un hoépital some
d’un dossi er dN&E90kLa plupartB®mt étébacraseéegpadayMaison Béthel qui est le seul
EPSM a avoir une mission reconnue pour ce type de séjour.

En 2019)a Maison Béthkea admis 224 personnemn court s€jour(dont 85% depuis leur domicile
Lesmotifs d’admission sont:

Mise en danger a domicile: activités de la vie quotidienne perturbées, lieu

de vie anxiogéne, co-morbidités somatiques
m Consommations a risque : toxiques, alcool, médicaments

2%

N

2%

® Dynamique familiale perturbée

H Transition hépital-domicile

52% L ) )
m Précarité sociale, isolement
B Attente de placement, recherche de lieu de vie
w |dées suicidaires, automutilations, violences
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5.3. Evolution du nombre de demandes

Le nombre dedemandesbout i ssant a | > ouvertur aaugmentéddamdo s s
chaque région deanton: + 24% au total (mais diminution pour les demandes exttantonales) 8
Demandes @rientation | Centre | Ouest Est Nord | Hors canton Total
+35% +27% +8% +19% -58% +24%
2019 255 103 134 125 5 633
2018 188 81 124 105 12 510
2017 (0612.17) 133 41 96 59 7 336
300
255
250
200 188
m 2017
m 2018
2019
7 12 g
T - 1
Centre Ouest Est Nord Hors canton
5.4. Demandes d’information
Un certan nombre de demandes ne fopasforcémentl * obj et de | 'sierdangla t ur
Brioche psSy car ce sont des demandes d’ i n:

d’"orientation type hébergement .
Dans ce cada, la CCICp remplituriei ¢ h e d’' dandlaBrionketpgiNest en 2019)

Les demandes proviennent principalement de professionnels mraguart sont des demandes
des personnes concernées et/ou de leur entourage

o Professionnel
ersonne
Demandeurs . _ | Proches .
concenee AS | Inf | Médecin| CMS| curateur | Autre
Nb de demandes 6 15 15 9 7 9 13 7
{ | { Y i
21 } 26% 60/ 74%
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
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Cesdemanded ' i n f o rcaneetnént ée méseau psychiatrique en généetlla plupart du
temps |l es | ieux d" hébergement et | es | ogeme]
Informations Hébergement
o Logements 9
géneéralesur le SUDEIViSES Autre
réseau LS CS P
Type de demandes 20 35 9 24 3

La réponse donnée est souvent une réponse directe ou une réorientation vers un autre dispositif.

Une partie de ces demandes (N=11)aktoi t a | " ouverture d’un dos
Réponse Orientation autre prestataire | Demandeaboutissant
directe a la a ouverture dossier
guestion DCISA Autre dans Brioche psy
Type de réponses 59 5 6 11
{ ]
Y
70

Ces70 demandes d’informations s ' a | aontaex68 dossiergdans la Brioche psy.

Total des demandes traitées : 703

5.5. Demandeurs

Contrairement aux BRIOs, la CCHagt a la disposition degpartenaires m accés direct da
plateforme Web Brioche psie S| CORES a ouvert comptenominatif et sécugéa:

- 54 utilisateurs pouvant créer des demandes et les adresser directement aux EPSM. Ce sont
des professionnels qui travaillent en psychiatrie adulte hospitaliere (psychiatrie générale
PGE), communautaire (PCO), de liaison (PLI) et service de métiesmadictions (SMA)

- 50 EPSM (et désormais aussaux logements supervisga f i n d’ annoncer I
réepondr e aux denmailew sost adiessgéed mi s s i

- Un compte collectif au SCTP(Service des Curatelles et Tutelles Professionnelles)wavec
acces restreint. Chaque curateyreut consulter les fiches des EPSM et les places
disponibles llsdoiventensuites * adr e s s e r auvrit ua doSsierd BGgeche psy.u r
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Comme en 2018, le nombre de demandgsées paces 54 utilisateurs de la Bohe psyeprésentent
un peu plus de la moitides dossiers347 (55%)

Demandeur Centre Ouest Est Nord CCICp Total
NB de demandes 158 74 73 42 286 633 10
{ v J
347
Le nomtfre total de demandes Demandes Utilisateurs cCIC Total
augmenté autant de la part de|gorientation Brioche psy P
utilisateurs de la Brioche psy que ¢ 1+28% +19% +24%
celle de la CCICp 2019 347 286 633
2018 270 240 510

5.5.1. Demandes traitées par les services hospitaliers

La grande majorité des demandes proviennent des serdes$i0pitauxde psychiatrie (93 %).

Psy hospitaliere Psv de Ps
Demandeur Nant Prangins | . y v SMA Toises Total
Cery CPNVD N liaison | comm.
Jaman Métairie
B
AL 136 73 42 74 2 10 9 1 347
demandes
( J
|
325

Cel a s 'parxeddit gup paefoide projet est initié depuislambul at oi re mai
concrétiser avant une hospitalisatioAfin de limiter les hospitalisations inappropriées, la CCICp

a prévu de renforcer ses contacts avec les ggsi ambulatoires de psychiatrigeef. 3
recommandation de ce rapport)

Au niveauhospitalier la CCICp a mis en place en 2019Gdsituations bloquantes avec les
responsabl es des ser vaucseirs@s d kitasrhgsgitaliersl @nsilqgueder i e
responsablale la gestion ddlux des patients

CeGT a analysé 118 situatns de patients (36% des dossibospitaliers.

Unrapport, envoyé en février 2020 aux directions concernées, faitdgatertainsconstatsen
lien avec les facteurs bloquardinsi quedespropositionsd ™ amé |l i or at i olpeud e s |
étre consulé sur la page Internet de @CICp
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5.5.2. Demandes gérées par la CCICp

Parmi le286demandes qui ont été gérées de pres ou de loin par la CCICp, certaines proviennent

d’interlocuteurs particuliers et récurrents
11

a) b) c) d) divers

Transfert OCTP

SPJ

i Proch SCTP i BRIO cms
Signet roches Vi Y D:;S::m Logemt?n’ts s oFp
EPSM EMS supervises ’

etc.

NB 13 22 77 24 42 8 47 88

| J
I
151

a) Demandes par proches, famille et personne concernée

Comme évoquégekprocheset les personnes concernépsuvent soikiter directement la CCICp.
Souvent, le réseau professionredt lacunaireou méme inexistanten 2019, la CCICp a ra@u

demandes de proches et personnes concernéespow n pr oj et d’S5onéaboati g e me
aune admission.

Demandes abouties
Demandes Demandes
Demandes . .
: Réduct. | Maintien retirees en cours
Insertion . p Base total
risques Réhah
NB 13 1 0 3 1 5 5 3

b) Demandes par le Service des curatelles et tutelles professionnelles (SCTP)

Les curateurs duGST P d i s p o sés nedtreinth la Brachegpsy. Une procédure spécifique
de collaboration avec la CCICpté goumise a leudirection.

LaCClICpaouvee2d ossi ers dans | a Buncoradure psy a | a d

C’est une augmentation p@x9meaiscelprestpeu parrapgora n n é
au nombre de personnesous curatelleLa plupart du temps, les curateurs collaborent de pres

ou de | oin avec un autre professionnel gui |
Demandes abouties
Demandes | Demandes
Demandes i - .,
: Réduct. | Maintien Logements retirees EIICOIES
Insertion . . Base - total
risques Réhah supervisés
NB 22 3 0 6 1 1 11 9 2
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
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¢) Demandes de transfert entre établissement d’hébergement

Les demandes de transfert adressées a la CCICp ont plus que ddlgsiéeprésentenplus de

la moitiéde toutes les demandes traitées
par la CCICp151 (53%)

12

160
5 o 140
emandesie 120
transfert celte 100
+128% 80
60
2019 151 40
2018 66 28
2017 2018 2019
Vers un autre . Depuis un
Demandesie Epsyv | Vers un EMS Depuis un ES logement|  Total
transfert supervisé
51% 16% 28% 5% 100%
2019 77 24 42 8 151

- Lamajorité deslossiers sont des demandes de transtért u n  vEr® U Butre EPSM (KA.

- D’

a udemamdesconcernent urtransfertd un EPSMers unEMS (N=24). La plupart de ces

résidents doivent quitter leur EPSM en raison deoubles liés a leur agecomme une
dépendance pour les activités de la vie quotidienne.

- laCCICpatrai¥2d e mandes
du domaine du handicap ali e
- Des personnes logeant emppartement supervisé ma i S

de transferts p-édocatssEsEnt d
| ' a d dncaredd fayers poun mineurs.

ayant besoin

encadrement deype EPSM (N38

d) BRIOs
La CCICp a redd demandes interBRIOs provenant des 4 BRIOs régio@dupdint 6.1.)1

Divers

Les demandes adressées a la CCICp provi¢iaeemilieux trés variés

CCICp

des personnes suivies a domicile params ou un medecin traitant (NE2)
des mineurs suivis par &PJ (N=7). A savoir que la majorité des jeunes adultes pour
lesquels la CCICp a été sollieitée sont pas suivis par &P°J

Des personnes avec une mesure pénale sous
peines OEP) (N=14 mais aussi suivies parSmPP (N=3

Des admi ssions annoncées par | " EPSM et t
Et toutes S o r t des proféssiannets rmedecing, yayoats, infirmier

indépendant, psychologue, FVA, Entrée de Secours, Dépatrt, etc.
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6. Coordination avec autres dispositifs d’orientation

En 2019 la CCICm renforcé sa collaboratoavec | es autres di sIpesi
. . R 13
d’autres champs professionnels amenés a rec
6.1. Demandes interBRIOs

6.1.1. BRIOs vers CCICp
Le nombre de demandes provenant des 4 BRIOs pour U™ pemandesie
recherche d’ EPSM a auep20®.nt transfert CCiCp 2 20
Le fonctionnementmis en place en 2017 avec une référern

Lo . +30%
désignée pour la CCICp au sein de chacun des 4,
fonctionne bienCela permet de garantir un suivi personnal 2019 47

2018 36

de chaque dossier

Selon la procédureptut e demande

travaill amBRICapaseex. dune

référente CCICp dBRICconcerné Les modesle collaboratiorsont abordésa u

sein

d 'r néEP VI pgoeenmamtrde collabmnateurs
i nfirmiétaesitedparld i ai

d’ un

en place par la CCICypez les 4 référentes des BRIOs et qui se réunit de maniére trimestrielle.

20

m RSHL
Ces 47 demandes proviennent ¢ 15 RSRL
tous les BRIOs mais majoritairemel 19 . -
ceux du RSRL et du RSNB. ; RSNB
B fm =
0
Issue
Demandes
d’orientation Admission EPSM Dem-arjde Hos;?itali'sation

retiree Soins aigus

Type de séjour LS CS LS CS

NB 40 7 16 3 22 >
( . ] ( v J
47 19

En 2019, ce sont 19 demandes 8@rui ont abouti & une admission dans un ER8M%)

CCICp T 024 424 36 25
T 079 339 42 77

T 079 474 51 62 / 079135 99 97
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6.1.2. CCICp vers BRIOs

Dans | ' aut r a colabarésayec

les BRIOs pour des personnes souffraat Type d'admission

troubles psychiatriquemais ayant besoin de 12 11 10 14
prestations d’ EMS 10 °

difficultés a gérer leurs activités de la v 2 6 I 5 I
guotidienne 4

Comme le détaille le rapport étatdn 2019 (2) . . .

au sujet des situations de psychiatrie 1

vieillissante (PV), | ’ation finelevde ces g Eyis pu Ems PAM EMS GEm EPSV Demande retirée

41 personnes se répartainsi:

La majoritéd ' e n t roat été hdmesdans un EMS de gériatrie (N=14) relever que 10

d’" entre elalbesutn’ st tpparce gque | a personne
ouestdéédée ou encore que | e projet EMS n’ ét
transféréesdans un autre EPSM

6.2. Demandes en coordination avec le DCISH

La CCICp collabore régulierement aves personnes responsables ddispositif Cantonal
d Indication et deSuivi pour personnes en situation déandicap DCISH Lessituations avec
comorbidités psychiatrique et handicap sont analyséedors de rencontres mensuellefin de
prendre une décision concertée quant au typ:

En 2019, ce sor28 personnesavec ce type de comorbidité pour lesquelles a été nécessaire une
co-évaluation par les deux dispositifs

Parmi elles12 (42%)ont été admises en EPSM de maintdas acqus et réhabilitationet 3 ont
été admisa u s eniESE dd Handicap

Issue
. . Demandes
Demandes d’orientation
. . Demande en cours
Admission . .
retiree
. . Maintien Réd. . Logements
Mission , . Insertion 9 .. | EPSM ESE
réhab risques supervisés 7 6
NB 19 1 5 3 12 3
! ]
Y
28
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch
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6.3. Demandes en coordination avec le DCISA

Des le second semest®®19, la CCICpaass mis en place des rencontres de coordinatarec
les personnes responsables duspositif Ca n t o rnaitatiom ét deSuivi en Addictologie
(DCISA

Une procédurea été élaboréeafin de déterminer de quelle maniédes deux dispositifs se
coordonnent das le traitement ds situations de comorbidipsychiatrique et addiction.

15

Issue
. . 8 o Demandes
Demandes d’orientation : 2 3o
. . @S| ¢ encours
Admission ES| E=
wol g 2
S 3 o
. . Maintien Réd. . Logements
Mission . . Insertion -~ .| EPSM | ESE | EMS
réhab risques supervisés
4 P 2 | 30 18
NB 48 32 6 8 34 7 3
T
Y
94

Parmi ce®94 personnes34 ont été admises en EPSM

- 24 dans un EPSM avec une misgienmaintienet réhabilitation;
- 7 dans un EPSM avec une misslenéductiondes risques et engagement dans le suivi
- 3dansunEmM® avec une missi#pwin d’insertion soc

Certaines personnes ont été admises dans un ESE addiction (N=7) ou en EMS (N=3).

Pres d’'1/3 tiers des demandeNRDAI2%)Eét é retir

6.4. Demandes pour mineurs ou jeunes adultes

Parmi todes lesdemandesadressés a & CCICpcellespour les jeunes adulteqvoire encore
mineurs)sont celles qui ont le pb augmenté entre 2018 et 2019

2018 2019
ituation de mineur
= UF?I anje eurs ou 13 37 +185%
jeunes adultes
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch
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Rappelons quadans le canton de Vaudgusls 2 établissementsun EPSM et ureSE)ONnt une
autorisation du SPJ d’ ac CertaeinsERSM ravedd umes missionn e u
d’ i ns er-professionrelle sont@utorisés a les admettre des 17 ans.

Ces demandes proviennent de diverses pensesou servicesommele SPJles hopitaux, les '

proches,un foyer pour mineursle TP mineur, un ESE du handicap,:etc.

Demandeur | SPJ Psy hospitaliére | |, '\ oc | FOYer | scrp | Ese | Divers | Total
Cery CPNVD mineur
NB de
6 6 2 8 4 5 2 4 37
demandes

Parmi ces 37 demande2p ont abouti a une admissiorgrace a une collaboration et une
ouverture de certaines directi:ons d’' EPSM po

Demandes abouties
Demandes | Demandes

Demandes - A
: Réduct.| Maintien | Logement retirees CINCOLIS
Insertion | . . .. | total
risques | Rehah supervisé
NB 37 15 4 6 1 26 9 2

Dans un EPSM d’'insertion (N=15)

o 5personnesa ODMER

o 5 a I ’institut Maieutique

o2 a |’ Envol, 2 au Chiffre de | a Parol e,
Dans un EPSM de réduction des risques

o 4personnesau oyer des Lys
Dans un EPSM daeaintien etréhabilitation

o 6 personneslans 6 EPSM différentshanella, Collonges, Midi, ODMER 1, Rouvraie, Clos Bercher)

6.5. Demandes de I’Office d’exécution des peines (OEP)

Dés2019, une nouvelle procéduest appliquée sela le référentiel(mai 2017)qui indique que

ce sont l es EPSM qui doi vent I nf or meapladea C(
di sponi bl e n’est ainsi annoncée dans | a Bri ¢
| * OEP.

Mais b CCICp aussi été sollicitée pour des personnes avee mesure de type libération
conditionnelle Pour ces sitations, un renforcement de la oodination avec ls casemanagers

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch
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du SMPP, le service social de la prison et le service de probation est en couls ffiter les

sorties de prisonetévt er un recours systeématique a h

La CCICpst parfoiscontactée directement par des avocats pour des personnes placéessen
. , ) . . (17
préventive et pour lesquelles la solutiontde hé ber gememtai $ e aslb&mician

CCICp

accord avec | a DGCS, |l a CCICp n"entre pas e
Demandes abouties
Demandes | Demandes
Demandes .
EPSM EPSM aveq Logement retirees CINCOLIS
. . ESE | total
Sylvabelle | agrément | supervisé
NB 24 6 9 3 1 19 3 2
7. Participation a des réseaux
En 2019, la CCICp a été beaucoup plus souvent sollicitée pour participserrancontres de
réseau.
2018 2019
Rencontre de réseau 25 a4 +76%
Le faitde participer a une rencontrederéseia c i | i t e | es tbé Faagabomes d°
connaissanceles établissementd * héber gement , |l a CCI Cp appor
directement aux personnes concerneées. D’ un

personne et entendre ses dbasnoiDMSTa ®etsit e m@nNtvea

Certains réseaux ont | idupeomsidaddrsdidn &sAem t a

BRIOscf. chapitresprécédens).

ccicp@rsnb.ch
valerie.deneriaz@rsnb.ch

colette.heldspeiser@rsnb.ch / valerie.bugnon@rsnb.ch
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8. Places

Le r éseau ddebsgchiatrie gdrlteenpte918places au sein de 4@stitutions.
Chaque établissement annonce ses places disponililestementdans la Brioche psy. 18

8.1. Nombre de places annoncées

Le nombre de places annoncées en 2019 est supérieur a celui de 2018

2018 2019

Places annoncées 317 354 +11.7%

Ces354 places annoncéereprésententplusdut i er s du r éemau d’ héberge

Le nombre de places annoncées pes établissementavarié entre 23t 41 placespar mois.A
noter que | e mois indique cel ui,;erdeffetlapupantn onc e

des EPSM anticipent les disponibilités en fonction des départs prévus.

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBREOCTOBRE NOVEMBREDECEMBRE

Parmi ces places annoncée$is des¥s sont des places de long séjour (N=269 / 76%).

Les places de court séjour sont exclusivement celles biaison Béthekt uniguement cdespour
des personnes admises depuis un hopital (N=46 / 13%).

A la demande de la CCICp, quelques EPSM ont également annonceé des places polyMaigates

11%)pouvrant | a possibilité d admettre des persot
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Long séjour m Court séjour m places polyvalentes

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch
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8.2. Nombre de places attribuées

Au total, ce sonB59 places qui ont été attribuéesen 20 ®u s ei n d’ EPSM.
19

2018 2019

Places attribuées 310 359 +15.8%

Majoritairementdes admissionen long séjour (N=298 / 82.7%).

Outre cellesen court séjour (N=62), quelques demasde o0 n t abouti a | " ent

supervise (N=15).

298 62 I .
Long sejour
Court séjour

0% 20% 40% 60% 80% 100°/ﬁ Appartement supervisé

A noter que dés 202@ertaines places danses appartements superviséseront aussannoncées
dans la Boche psy ce qui permettrde mieux mettre en évidence legsoinp our ce type ¢

8.3. Délai de I’attribution de la place :

Cesplaces annoncées en 20b8t pu étreattribuéesdans un délaiégerement inférieua 2018:

2018 2019

Dél ai médian entre | a 13]. 12j. -8%

D
(0]

En effet, le délai médiade ces 35%dmissione nt re | e départ d’un r

nouvelle personne egste 12 jours.

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch
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9. Offre et demandes
Ce chapitre met en corrélation | offre et | a

réseau avec celles recherchées. Catise en évidence se décline dauxparties: ”

1. Le nombre de places annoncées versus celles recher¢bdgs
2. Le type 3’ issues (5

0 Le nombre de demandes abouties

U Le nombre de demandes non abouties

U Le nombe de demandes actives a fin 2019

9.1. Nombre de places annoncées / places recherchées

Le tableau en pagsuivanteprésenteles places annoncées versus celles recherchées et cela par

mission etparrégiorCe t abl eau met en évidence 1l es écar:t
9.1.1. PPS — mission de Base (63 places)

En2019,la Pension ManciniaRenems a annoncé qu’' une 28Wul e pl ac

Les 3 autres places | " ont ¢été par | a Pension

9.1.2. EPSM — mission de maintien des acquis et réhabilitation (597 places)

Pourles27 EPSMelcette mission, o dénombre 164laces annoncées po@d 3places recherchées
ce qui représente une réponses2%des demandes.

9.1.3. EPSM — mission de réduction des risques et engagement (151 places)

Parmi es 6 BPSM on dénombre 32 places annoncées pour 71 places rechercf@#8s des
demandes). & grande majoritéles places (N=26) sont cellestdss établissements lausannoides
Lys, le Rétillon et Bois Gentil site du Vallon (ex Résidence).

9.1.4. EPSM — mission d’insertion socio-professionnelle (107 places)

Ces 7 établissementst annoncés0 places pouB8recherchées ce qui représente ungponse a
57% des demandes.

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 339 42 77 valerie.deneriaz@rsnb.ch

T 079 474 5162/ 079135 99 97 colette.heldspeiser@rsnb.ch / valerie.bugnon@rsnb.ch




Centrale Cantonale
_ d'information et de
Coordination psychiatrique

CCICp

*’se

Mbre places annoncées et recherchées décembre 2019.xlsx

Janvier & Décembre 2019

Haut-Léman La Cote Nord-Broye Région Lausanne Autre Total

Type séjour/
orientation Places Places Places Places Places Places Places Places Places Places Places Places

annoncées | recherchées | annoncées | recherchées | annoncées | recherchées || annoncées | recherchées | annoncées | recherchées || annoncées | recherchées
Long sé&jour 25 106 32 21 76 102 23 174 0 35 250 498
Base 0 1 0 2 3 ] 1 11 0 1 4 21
Maintien et réhabilitation 46 7l 26 48 20 B9 42 105 0 20) 164 313
Réduction des risques et 6 16 a 6 0 10 26 15 a A 0 n
engagemeant
Insertion socio- 7 18 6 2 23 17 14 21 0 10 50 88
professionnelle
Transition 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
Autres dispositifs 0 0 a 2 0 a 0 2 0 0 0 4
SE]oulrld ohservation/ 1 2 0 0 0 0 0 6 0 o 1 8
transition
Court séjour 46 19 0 13 0 14 0 37 0 1 A6 84
Polyvalent 16 f 1 / 14 /l 5 f 0 ! 36 /
Appartement supervisé ! 7 ri 8 ! 4 ! 21 ! 3 ! 3
TOTAL 122 134 33 102 a0 120 88 238 0 39 333 633
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch

T 079 339 42 77
T 079 474 51 62 / 079135 99 97
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10. Type d’issues

Centrale Cantonale %

Parmi les633demandesnitiées en 20190on distingue4 ypes :d’ i ssue

51;8%

supervisé
m retour a domicile

191; 30%
demandes non abouties

demandes actives

10.1. Nombre de demandes abouties

Plus de la moitié dedemandesont aboutia un hébergemenbu un appartement supervisé

m demandes abouties LS CS appart.

Centre| Ouest| Est | Nord OPer cz:trjn Total
Nombre demandes abouties 120 59 83 68 10 358
Long séjoupu séjour de transitiof 94 52 65 59 10 283
Appartement supervisé 6 2 2 3 0 14
Court séjoudepuis un hopital 23 8 20 8 0 61

10.2. Nombre de demandes non abouties

GComme chaque année,rucertainnombrede demandes ' a b o u pas(/8=494.&En

2019, cela représente pres du tiers des deman365q).

Relesons toutefois que parmi ces 19kmandesp0d entre ellesn * o n t

dispositif: BRIO, DCISA ou DCISH.

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch

T 079 33942 77/ 079 474 5162 valerie.deneriaz@rsnb.ch / colette.heldspeiser@rsnb.ch
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Les motifs de retrait de la demande sant

Centrale Cantonale ‘

70

H Orientation par autre dispositif d'orientation @
60 Solution trouvée par usager/entourage
50 m Désaccord usager/entourage
m Hospitalisation
40 p
H Autre
30
51 ® Aucune nouvelle
20
m Fugue
10 I Prison
4 3
0 . . Projet non défini

10.3. Motifs de refus usager

Comme évoqué dans le graphiquedessus,er t ai nes demandes n’' abo
| "usager refuse | es proposi éet/bwtpuve ude aateeb er g e r
solutionL’ out i | Br i @ 'cihedesmaifedpree fmes de | " usager.

On peut relever que la situatiaggographique et le manque de motivation de la personne
sont les motifs les plus souvenidiqués:

Motif de refus (usager) Total
Situation géographique 17
Manque de motivation 15
Préférence pour un autre EPSM

Imcompatibilité avec les conditions déjour
Absence de chambre individuelle

Incompatibilité avec le reglement de I'établissemel
Cadre de vie

Refus des proches

Age de population

Addiction

Autre

Total:

H
H

AlRPIPPINWIW|0

(o))
(o]

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
T 079 33942 77/ 079 474 5162 valerie.deneriaz@rsnb.ch / colette.heldspeiser@rsnb.ch




Centrale Cantonale
d'information et de
Coordination psychiatrique

CCICp

10.4. Nombre de demandes actives a fin 2019

Pami les demandes itiées en 20190on comptes1 demardes encore actives au 31 décembre.
Plus de la moitiées demandesnt été déposéeslans le dernier trimestre

24

Datededépotdela |, | 5| 43| 04| 05| 06| 07| 08| 09| 10| 11 | 12| TOTAI
demande
Nombre de 1]1l2|1]2|2|2|8|6|8]8 10| 51
demandes

10.5. Nombre de retour a domicile

Enfin on reléve que certaines personnes ont pu retourner a leur domicilebjNdedieu du
projet d’" hébergement initial

11. Etablissements d’hébergement

11.1. Nombre de places annoncées et nombre de personnes
inscrites

Commementionné au point 8.1, le nombre total de places annoncées en 2019 a54d8i

la plupartdeces pl aces ont été attribuées ssements est i
qui sont le plus recherchés

Pour chaque demande  danslhBrieche pgypsiesrsétablissements i n s c |

a qui | a demande d’ a d mans dei tahteau vaessodstles e env
établissementsontclasségarordre décroissant dmombre de personnes inscrites

Notons encore que certains EPSMontplusdeglaceat t ri buées qu’ annonc
pl aces |’ ont MistafpartBétHeleet CHP Alexanh@rd dui. pratiquent le court
séjour, Bru reste un EPSM trés recherché roais ausdi le plus grand (61 places).

Institutions NB Placef Pl.a ces
Inscription annoncées attribuées

Béthel 68 46 45 Maintien et réhabilitation
Bru 57 16 15 Réduction des risques
Rétillon 42 8 8 Insertion socio-prof
CHP Alexandra 38 21 21 Base
Borde 38 17 18 PSY vieillissante
BG Vallon 36 10 9
CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
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e 3
.S

NB Places Places
Inscription annoncées attribuées

Institutions

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch

En 2019, la CCICp a patrticipe
un projet pilote mené par la
DGCS au sujet diee psychiatrie
vieillissante. Dans ce cadn
elle gere les places disponible
de Il " EMS | ' E
HNM le Clos des Tzams.
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11.2. Motifs de refus des EPSM

26
Les EPSM recoivent | wasla Briecheapsybe fondaht sardlesi s si o
documents usuels (DMST et DMT) , il's i ndique
ont un avis favorale ou défavorableUn avis favorable correspond a une entrée en matiere
et non a une admi ssi on déledEPSMoiventendiquerés cas d
motifs de refusselonun menu déroulant

Comme en 2018, c leésduelapasorme nie toadspored pas a Il mission

qui est mis en avantN=7Qpuis| * équi | i br e(N=bestt i It 'uit n otnankeil | i
situation (N=45).
Concernant le motif &ors mission i serai-t i ntéressant d’ a

EPSM quiohnent ce motif et pourquoi en rapport au profil de la demande.

Il est clair que parmi les 42 établissements, tous ne considérent pas la mission
d’" hébergement qui est | a |l eur de | a méme f a

Par exemple, les 26 établissements avec une missionail@ien des acquis et réhabilitation

offrent des prestations différenteertains accueillent uniqguement des personnes avec un
fort potenti el de réhabilitationdanalummr s g L
accompagnementoins exigeantentermes’” aut onomi e.

Motif de refus des EPSM Total
Hors mission 70
Equilibre institutionnel 51
Situation instable 45
Dossier non sélectionné 22
Barrieres architecturales 13
Consommation 11
Dossier incomplet 11
Absence de place 9
Incompatibilité du voisinage 6
Soinssomatiques 2
Age non adéquat 2
Autre 79
Total : 321

Les motifs de refus des usagers ont ptésentés au point0.3

CCICp T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
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12. Recommandations

G mme maintenant dans chaque fin de rapport
recommandations en lien aveed constats présenteés. 27

Dansle rapport 2018 lestrois recommandationgtaient:

1. Améliorer le processus d’orientation depuis I'hépital :d ur ant | " la@CiGpe 201

a abordé ce point dans le cadre de rencontres ades responsables de$ sites

hospitalers. Chaque site anis en place deshangemens de pratiques quant ala

maniéred ' a ¢ ¢ o nhpeasg nper réb¢rgement de certains patients

- Nant : desinfirmieres relais hébergemennt été nomméesians chaque unité en
avril 2019. Un bilan établi enrjgier 2020 par Romaine David, infirmiere liaison
hébergement, précise les avantages observ@gis aussi lesajustements
nécessaireguant a cette nouvelle fonction.

- Prangins : ladirectiondecethépitalmo di fi € | a gestion des ac
PAQCC Platebrme Accueil OrientationCrise. D’ aut r e pnapourrdledees | CL
relayer au s ei n -infirmiérel 1&sé lwpsping BEs amé prajet o
d’ hébergement

- Cery:Frédéric Schmut z, responsabl e d  unité
réorganisation du service social et du CMLH de maniére a ciequecessus lié a
| * h éb ersgitepnoerntté par moins d’  acteurs au n
d’ optimi ser une c ol CCCrides partanaires exdéfiduis c ac e a

- CPNVD : cethopital a proposé de donner cette fonction de relais au sein des unités
auxISO(infirmiere cheffe adjointe option clinigye

2. Renforcer les compétences en matiére de gestion de la violence et suivi
addictologique dans les établissements d’hébergement:c et t € recommandat
pas vraiment pu se concrétiser bien que plusieurs établissements disposent déja de
compétences importantes a ce sujet.

3. Optimiser le fonctionnement de la CCICp et I'utilisation de la Brioche psy : comme
évoqué, la CCICp a pu engagne 3 collaboratrice en septembre 2019. Cela a permis

de répondre de maniere adéquate a | augnm
compl éter |’ équipe avec un regard éducati
Quant a | " outil Bri oche p pportéesemr 2019aRPanes a
contre,depuis octobre 2019 i | n"est plus possible de d
raison du projet OSCARU | est une plateforme I nternet
Brioche.

CC'CP T 024 424 36 25 ccicp@rsnb.ch
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Pour 2020, la CCICp propose de travailler sur 3 reauwvaxes

Centrale Cantonale %

1% recommandation : évaluer les besoins en matiére d’hébergement pour

des personnes agées présentant des troubles psychiatriques et d’addictions

28

- De mani ére générale, | es probl émes d’ addi

demandes qui parviement a la CCC

2018 2019

Situation avec comorbidité

psychiatrique et addiction 0 %4 +25%

hY

- L”addiction est également trés fréquente

d ' h r§gément peine a se concrétis@. Bilan situations bloquantes page 9)

- Le manque récurrent de places en EPSM avec une mission de réduction des estque
toujours présent en 2019

- Au sein de la psychiatrie vieillissante, on observe ga@desonnesprésentant une
probl é mat i apnsemmdniaassidc’ oaosidulsstances illicites

Cette situation explique la difficulté d’orienter les personnes de plus de 55 ans avec une
comorbidité psychiatrique et addictions.

Trop ags, dépendans pour les activités de la vie quotidienne et souvent présentant des
troubles canitifs et neurocomportementawen lienaveaine pr ob |l é mat g ue
ne trouvent paou plusleur place en EPSM.

Pour | es EMS, :lesrisquestl é $ eacomnér @aomn ssonrsoweniuo n
mot i f de r ef us . esDpersamésasant enqore urgp jegnese e drop
autonomes dans les activités de la vie quotidienmEs(éesPLAISIR

Sur la base des données concernant la psychiatrie vieillissante recueillies get2812020Q
par la CCICp et les 4 BRIOs, une évaluates besoinsantonauxpourra étrefaite.

En fonction des résultats, une des pistes pourraie&te disposerd EMS avec une mission de
réductions des risques.

Ce point sera repris lors de la présentation du bilan 2019 concernant le projet pilote psy
vieillissante PPAD et PGPA.
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2e recommandation : améliorer nos connaissances des prestations et

ressources du secteur mineur

L augment ati on d us(i85%)lconeernahtedesdneneLasrodsdieunes
adultes demandenune attention particuliére déa part de la CCICp.

Ces demandes se caractérisent par manque de connaissances réciproquesgre le
secteur mineur et celui des adultes

- 9 le mandat des professionnels accompagnant des mineurs est constitué a la base
d’ une e xprogeetiong ilepeudse heurter a celui des adultes qui mettent en
avant le respect des regles et ainsi une parteiponsabilité ;

- Les difficultés sont aussi liées au vocabulaire utilisé en psychiatrie versus celui du
monde socieéducatif;

- L absence de p rquactéuxupossilElitéséde adeduns @ da CCICp
entrainetrop souvent le fait que les demandesur ces jeunes adultggoviennent
de maniére tardivewu seuil de leur majorité

- Le nombreimportant d ’ i vernaetget arrivant pour beaucoup a lanf de leur
mandat (pour les minars) demande un effort de coordinatigrius conséquent

- Enfin,les missionexistantsd ans | e réseau d’' hébergement
corresponant pas toujours aux besoirde cetains de cs jeunes adultes

Af i n d’ anpérsedoméerceltypedednandes, | a CG@hélgrer se pr
sesconnaissances des prestatiogisressources du secteur mineur

- Constitution d’une base de données quan
disposition;

- Exploration des renforts podsies;

- Accord de réorientation pour les situations sans suivi professionnel, etc.

Afin de faciliter la transitiomineur-majeur, il est important deconvenirentre partenaires
desmodalités de suivi spécifiques pour ce type de situation
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3e recommandation : favoriser I’émergence de projets d’hébergement depuis
I’'ambulatoire (et les soins a domicile)

Comme relevé au point 5.5.1, |l a grande m3§j 0 |
avec les personnes lors de leur hospitalisation. Pour certaingtolet a probablement

commenceé avede soutien des équipeambulatoires maisrares sont ceux quarrivent a
aboutir sans passer par | > hoépital

Afin de répondre aux difficultés d’engorgen
ses contacts avec legj@pes ambulatoires.

C' est p our grendre comtdctl awedes @quipesde psychiatrie ambulatoire
(consultation, unité mobile, etcrhais ausdieséquipesambulatoiresdel ' a d d(WTAYX i o n

L objectif est de rappeledeotl’ @xila@Gpomer de
Certains d’  entre eux ont un acceés a |l a Brio
Lors de ces rencontres, nous allons discuter avec eux des freins et difficultés rencontrées et

des moyens que la CCICp peut mettteur disposition.

Dans | e méme ordre d’'idée, |l es organisation
ne connaissent pas toutesd possibilités de recourdaCCICp. Malgré deux rencontres avec
|l es responsabl es de r é gdom trop doavent colfronteSaides | a

professionnels qui ignent les possibilités deonseilsde sa part.De nouveaux contacts
seront pris.

4e recommandation : renforcer I'ancrage de la CCICp dans chacune des 4
régions afin de favoriser le fonctionnement au niveau cantonal

La CCICp est une instance cantorpieéa été vouluespécifiguedans son organisation

- Rattachée au niveau fonctionnel a la DAQHEB/PPAD puisque elle réepaledses
activités a laCommission partenariale de la CCitgsidée par la rgmnsable du
PPAD
- Hnancée via un fonds spécifique alimenté par 1/3 par les résidents des EPSM, 1/3 par
les hopitaux psychiatriques et 1/3 par la DGCS
- Reliée auniveau administratft di sposant d’ éseauBanteHadu au ¢
Broye(RSNB)
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Lapratiqgue du tél éetravail par | es durletarhih abor a
dans | " ensemble du cant on Iléueosgansation amené a se
- Chaque coll aboratrice di spose d’”unn ofsdi n

téléphone portable

- Comme mentionné dans le rapport, la CCICp participe de plus en plus a des réseaux
dans les différentes régions du cantpn

- Les GT mis en place par la CCICp fonctionnent déja tous de maniere itinérante de
maniére a se réunir a chagdes dans une autre région

- Les collaboratriceautilisent de moins en moindeur bureau au sein du RSNB
privilégiant les contacts télépimiques ou par visiconférence;

- La pratique actuelle de ne travaillers s e nt i e hvecadesalonhéasgmeriques
induit le fait que e bureauestdevenyp | ut 6t un | i dewclasdementdehi v ag
documentation;

- Latailledu bureau ne permetpag ’ y t rpeuw3gpersohnesn méme temps

Dans ce senga CCICpnvisage de demander aux 3 autres réseaux ala/pir disposer (sur
r € s er v a focalmui 9ervichit de lieu de colloque mais aussi pour une rencontre avec des
partenaires, pour un réseau, pour un @Tc.

Cet ancrage devrait permettre une meilleure compréhension de la dimension cantonale de la
CCI@ mais aussi renforcerait une certaine proximité avec les partenaires dans chaque région.
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13. Conclusion

Centrale Cantonale ‘&

Au mois danai 2020, laCClGpfétées es 3 ans d’' exi stence.
32

On peut affirmer qu’  elle est désormais un pa
psychiatrie adulte.

Si 2019 a été | occasion de formaliser des
di spositifs d’"orientation (BRI Os, DCISA et D
visibilité pourtout un pan de la populatioquinel @ pas encorelairementidentifiée.

Comme mentionné dans |& B2commandation, la CCI@p présenter son dispositif:a
- La psychiatrie ambulatoire(consultation, unité mobile, etc.)y compris pour
| ' addi cti on
- Les soins a domicil@rincipalement AVASAD)

Les deux autres secteurs qui sollicitent beaucoup la CCICp sans savoir forcément de quelle
maniere le faire, sornt

- Les différentservices pour mineur&SPJUnité hospitaliere pour adolesnts,foyers,
etc.) ;
- Lesservicesau seindeslieux de détentio (SMPP, probation, service sotial

Des contacts ont déja été pris avec ces structures pour une présentation de la CCICp.

Par ailleurs,d s j anvier 2020, |l a CCICp a proposé au
dans la Brioche psydglaces dans klogements supervisés. A ce jour, une quinzaine y ont
répondu favorablement.

Cette meilleure visibilité de | ' ofcomceanee xi st
egalementa mission de transition.

On le constate, les prestations de la CCICp évokmfonction des besoindu réseau.

Depuis 2017, sa connaissance du réseau de psychiatrie augmente et la collaboration avec ses
acteurs est particulierement constructive.

Qu’ il s en soieht ici tous remerci és
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